
第65回  二十五三昧会　

講師：稲葉　耕一（いなば　こういち）氏（日本作業療法士協会）

｠新しい地域包括ケアが始まっている♪
｠「自立を〝奪う〟介護」から「自立を〝促す〟介護」へ

◆参加費無料・予約なし! どなたでも自由に参加OK! 詳しくはお寺までご連絡ください。（平日10時～16時）

お問い合わせ─観瀧山 岡本寺（こうほんじ） TEL.072-793-0203

検索川西市岡本寺ホームページ https://www.kohonji.jp または

〒６６６-０１２１ 兵庫県川西市平野１-３３-１４  TEL/FAX０７２-７９３-０２０３  mail：vyku１１９７６＠nike.eonet.ne.jp　

2019.3.21.No.65

◆略歴
1967年、川西生まれ川西育
ち。
1990年作業療法士国家資格
取得、リハビリテーション専
門病院に就職し基礎を学ぶ。
リハビリ専門医の大田仁史氏
が提唱する「地域で芯から支
える」の意味を学ぶため在宅
医療を志す。1995年行政機
関に移り保健センターで子ど
もさんからご高齢者の福祉保
健施策に携わり地域包括ケ
アの仕掛けに専念中。

　2000年介護保険がスタートした頃は「どんどん介護サービ
スを使いましょう」だったのですが、近ごろは介護や支援が必要
な人が増え、「要介護・要支援の認定」手続きが難航していま
す。そんな中、国は「在宅」を進めていますが、「老老介護」や
「独居」の方も多く、更にあと6年もすれば団塊の世代の方が
全て75歳以上の後期高齢者となる「2025年問題」もひかえて
います。
　私たちの川西市にもそれらの問題は起こります。誰もが歳を
とり老いていきます。だからこそ、他人事ではなくみんなの課題
として、地域や社会の変化を予測して備えていくことが必要と
なってきます。そうすれば逆にピンチをチャンスに変えていく事
が出来ると思います。「介護とは何か」「自立・自律とは何か」と
いうことを常に模索しておられる作業療法士の稲葉耕一さんに
自立支援の実践例について聴き、前向きな元気を頂きたいと
思っています。介護に携わる方、当事者の方々、地域の関係者や
専門職の方々もお彼岸の中日に会して、目指すべき介護の方向
性について一緒に考えてみません？是非ご参加を！（住職記）

（春分の日・彼岸の中日）

木
祝

平成31年（2019）

3月21日
会場：本堂  どなたでも参加自由

講演会 16：00～17：30
交流会 17：45～19：30
＊彼岸の中日ですので大変な混雑が予想されます。
できる限り、お車でのご参加はご遠慮ください。
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